
 

Обращаем внимание:  

расписание может меняться с учетом 

сезонности, рейтинга мероприятий, 

проведения профилактических и иных 

работ. 

 

Заход в раздевалку за 15 

 

Перед заходом в бассейн 

обязательно принимайте душ с 



 
 

 
ГАМБЕЕВА ЮЛИЯ НИКОЛАЕВНА 

+7 (978) 864-06-70 
 

ВТОРНИК 
 

9:00 – 10:00  
Большой бассейн 
(дети 6 – 17 лет) 

10:00 – 11:00 
Малый бассейн 
(дети 4 – 8 лет) 

 

ЧЕТВЕРГ 
 

9:00 – 10:00  
Большой бассейн 
(дети 6 – 17 лет) 

10:00 – 11:00 
Малый бассейн 
(дети 4 – 8 лет) 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
ХИСАМОВА ЕКАТЕРИНА АЛЕКСАНДРОВНА 

+7 (978) 969-48-37 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
 

18:00 – 19:00  
 Малый бассейн 
(дети 4 – 6 лет) 

 

СРЕДА 
 

18:00 – 19:00 
 Малый бассейн 
(дети 4 – 6 лет) 

 

ПЯТНИЦА 
 

18:00 – 19:00 
 Малый бассейн 
(дети 4 – 6 лет) 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

БОРИСОВ ВЛАДИСЛАВ ВЛАДИМИРОВИЧ 
+ 7 (978) 856-48-08 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК 

8:00-10:00 
Прыжки в воду 
зал/вода (8-17л) 

 

17:00-18:30 
Спортивная 

гимнастика на 
батутах (8-17л) 

14:00-16:00 
Прыжки в воду  
зал/вода (8-17л) 

18:30-20:00 
Спортивная 

гимнастика на 
батутах (18+) 

 

СРЕДА ЧЕТВЕРГ 

 8:00-10:00 
Прыжки в воду  
зал/вода (8-17л) 

16:30-18:00 
Спортивная 

гимнастика на 
батутах (8-17л) 

14:00-16:00 
Прыжки в воду 
зал/вода(8-17л) 

ПЯТНИЦА СУББОТА 

16:30-18:00 
Спортивная 

гимнастика на 
батутах (8-17л) 

8:00-10:00 
Прыжки в воду  
зал/вода (8-17л) 

18:30-20:00 
 

Спортивная 
гимнастика на 

батутах (18+) 
 

 



 

 

ГЕЕВСКАЯ НАТАЛЬЯ ЛЕОНИДОВНА 
+7 (978) 857-33-61 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК 

 

12:30-14:30 
Прыжки в воду  
зал/вода (7-17л) 

17:30-18:30 Прыжки в воду 
4 - 5(6) лет 

СРЕДА ЧЕТВЕРГ 

11:00-12:30 Прыжки в воду 
18+ 

12:30-14:30 
Прыжки в воду  
зал/вода (7-17л) 

17:30-18:30 Прыжки в воду 
4 - 5(6) лет 

17:30-18:30 Прыжки в воду 
4 - 5(6) лет 

ПЯТНИЦА СУББОТА 

11:00-12:30 Прыжки в воду 
18+ 

 

17:30-18:30 Прыжки в воду 
4 - 5(6) лет 

 

 

 



БРЮХОВ ВЛАДИМИР СЕРГЕЕВИЧ 
+7 (978) 203-42-14 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК 
7:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 

 8:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 
9:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 

15:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 15:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 
16:00  дети (6-17 л) 16:00 дети (6-17 л) 
17:00  дети (6-17 л) 17:00 дети (6-17 л) 
18:00  дети (6-17 л) 

 
19:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 

СРЕДА ЧЕТВЕРГ 
7:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 

 8:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 
9:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 

15:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 15:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 
16:00 дети (6-17 л) 16:00 дети (6-17 л) 
17:00 дети (6-17 л) 17:00 дети (6-17 л) 
18:00 дети (6-17 л) 

 
19:00  взрослые/дети (18+/6-17 л) 

ПЯТНИЦА СУББОТА 
7:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 

 

8:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 
9:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 

15:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 
16:00 дети (6-17 л) 
17:00 дети (6-17 л) 
18:00 дети (6-17 л) 
19:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 



КОЛЕСНИКОВА МАРИНА ПАВЛОВНА 
+7 (978) 815-41-55 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК 
 

 
7:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 
8:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 

16:00  дети (6-17 л) 16:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 
17:00  дети (6-17 л) 17:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 
18:00  дети (6-17 л) 18:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 

 19:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 
 

СРЕДА ЧЕТВЕРГ 
 

 
7:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 
8:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 

16:00 дети (6-17 л) 16:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 
17:00 дети (6-17 л) 17:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 
18:00 дети (6-17 л) 18:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 

 19:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 
 

ПЯТНИЦА СУББОТА 
 

 
9:00 дети 4-5л (малый бассейн) 

10:00 дети 4-5л (малый бассейн) 
11:00 дети 4-5л (малый бассейн) 

16:00 дети (6-17 л) 12:00 дети (6-17 л) 
17:00 дети (6-17 л) 13:00 взрослые/дети (18+/6-17 л) 

18:00 дети (6-17 л) 
16:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 
17:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 

 
 



 
МАНТУЛЕНКО АЛИНА ИГОРЕВНА 

+7 (978) 520-98-65 
 

ВТОРНИК 

 

18:00 - 20:00 
Синхронное плавание  

Зал/бассейн  
(дети от 5 лет) 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

18:00 - 20:00 
Синхронное плавание  

Зал/бассейн  
(дети от 5 лет) 

 

СУББОТА 

 

10:00 - 12:00 
Синхронное плавание  

Бассейн  
(дети от 5 лет) 

 

 
 
 



 
ТИХОМИРОВ АНДРЕЙ АНАТОЛЬЕВИЧ 

+7 (978) 723-71-25 
 

ВТОРНИК 
 

14:00  дети (6-17 л) 
15:00  дети (6-17 л) 
16:00  дети (6-17 л) 
17:00  дети (6-17 л) 
18:00  дети 6-10 л (малый бассейн) 
19:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 

 

ЧЕТВЕРГ 
 

14:00  дети (6-17 л) 
15:00 дети (6-17 л) 
16:00 дети (6-17 л) 
17:00 дети (6-17 л) 
18:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 
19:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 

 

СУББОТА 
 

13:00 дети 6-10 л (малый бассейн) 
14:00  дети (6-17 л) 
15:00 дети (6-17 л) 
16:00 дети (6-17 л) 
17:00 дети (6-17 л) 

 
 

 

 



 

 

 

УСЕНКО ЮЛИЯ ВЛАДИМИРОВНА 
+7 (978) 508-60-00 

 

ВТОРНИК 

 
8:00 

Аквааэробика 9:00 

20:00 

 

ЧЕТВЕРГ 

 
8:00 

Аквааэробика 9:00 
20:00 

 

СУББОТА 

 

11:00 Аквааэробика 

 

 
 

 



«ПЕНСИОННЫЙ»  
(продажа возможна только лицам старше трудоспособного возраста 

(женщины 58 лет и старше, мужчины 63 года и старше) при наличии 
документа, подтверждающего получение страховой пенсии по достижению 

нетрудоспособного возраста) 
 

«СЕМЕЙНЫЙ» 

(дети от 4 до 17 лет с родителями) 
 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК - ПЯТНИЦА 
 Пенсионный Семейный 

ВРЕМЯ: Дорожка № 

с 11:00 до 11:45 6 и 8 7 

с 12:00 до 12:45 6 и 8 7 

с 13:00 до 13:45 6 и 8 7 
 

 

СУББОТА / ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 Пенсионный Семейный 

ВРЕМЯ: Дорожка № 

с 12:00 до 12:45 6 / 8 4 / 1 

с 13:00 до 13:45 6 / 8  4 / 1 

с 14:00 до 14:45 6 / 8 4 / 1 

с 15:00 до 15:45 6 / 8 4 / 1 

с 16:00 до 16:45 6 / 8 4 / 1 

с 17:00 до 17:45 6 / 8 4 / 1 

с 18:00 до 18:45 6 / 8 4 / 1 

с 19:00 до 19:45 6 / 8 4 / 1 

с 20:00 до 20:45 6 / 8 4 / 1 

 

 



«САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ПЛАВАНИЕ 18+» 

Дорожка №5 

ПОНЕДЕЛЬНИК - ПЯТНИЦА 

с 7:00 до 7:45 с 14:00до 14:45 
с 8:00 до 8:45 ------------------ 
с 9:00 до 9:45 ------------------ 

с 10:00 до 10:45 ------------------ 
с 11:00 до 11:45 ------------------ 
с 12:00 до 12:45 с 19:00 до 19:45 
с 13:00 до 13:45 с 20:00 до 20:45 

 

СУББОТА 

с 7:00 до 7:45 с 14:00 до 14:45 
------------------ с 15:00 до 15:45 
------------------ с 16:00 до 16:45 

с 10:00 до 10:45 с 17:00 до 17:45 
с 11:00 до 11:45 с 18:00 до 18:45 
с 12:00 до 12:45 с 19:00 до 19:45 
с 13:00 до 13:45 с 20:00 до 20:45 

 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 

с 7:00 до 7:45 с 14:00 до 14:45 
с 8:00 до 8:45 с 15:00 до 15:45 
------------------ с 16:00 до 16:45 
------------------ с 17:00 до 17:45 
------------------ с 18:00 до 18:45 

с 12:00 до 12:45 с 19:00 до 19:45 
с 13:00 до 13:45 с 20:00 до 20:45 

 


